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“…En nuestro país se producen

alrededor de 130.000 accidentes

cerebrovasculares por año. Ello

significa que cada cuatro minutos

un argentino sufre esta grave

enfermedad que mata a un tercio

de los afectados y deja secuelas

de alguna discapacidad en 9 de

cada 10 casos.

El ACV, además de ser la segunda

causa de muerte en Argentina, es

la primera de discapacidad en

nuestro país ….”

Malos números y mala información son tan malos como la  

ausencia de números y de información 



• En 2010, la prevalencia mundial de ACV era 33 millones, con 16,9 

millones sufriendo su primer ACV. 

• El ACV fue la segunda causa global de muerte detrás de la 

enfermedad cardíaca en 2013, comprendiendo el 11,8% del total. 

• El ACV es la quinta causa de muerte en USA con 129.000 personas 

por año. 

• En la última década la tasa de muerte por ACV ha caído 34% y el 

número de muertes ha caído 18%

• El ACV es la primera causa de discapacidad prevenible en adultos

Epidemiología



Epidemiología de la Aterosclerosis: Evolución de FRV y etiología

Trends in carotid endarterectomy and stenting 

(USA 1980–2010). Rosales J et al, 2019

2006-2010: 42/año (S 47%/A 53%)
2014-2018: 16/año (S 53%/A 47%)

Circulation. 2015;131:e29-e322ñ Int J Cardiol. 2017 : S0167-5273(17)32120-4





PREVALENCIA

Age-	and	sex-	specific	prevalence	of	all	cases	of	stroke,	Gral	Villegas,	August	1,	2015

Men Women Both	Sexes

Cases prevalencea Cases prevalencea Cases prevalencea

(pop) (pop) (pop)

Age,	years

40-49 313 0.0 296 0.0 609 0.0

50-59 7 279 2,509.0 2 261 766.3 9 540 1,666.7

60-69 7 208 3,365.4 4 217 1,843.3 11 425 2,588.2

≥	70 13 180 7,222.2 8 246 3,252.0 21 426 4,929.6

Total 27 980 2,755.1 14 1020 1,372.5 41 2000 2,050.0

Adjusted	rateb ARG 2,871.5 1,319.1 1,981.5

World 2,264.3 1,111.1 1,678.7

LAC 2,193.3 1,021.0 1,593.2
	aCases	per	100,000	inhabitants.

	bArgentine	2010,	worldwide	population	2000,	LAC	population	2000	[					]

Ref.	bWorld	Population	Prospects:	The	2004	Revision	Population	Database.	Latin	American	

and	Caribbean		Population.	World	Population.	Http://esa.un.org/unpp/.

42 viajes CABA-General Villegas desde 2015 

340.000



INCIDENCIA (preliminar)

105 nuevos casos de ACV por día

4 nuevos casos de ACV por hora

En Argentina habría alrededor de 40-60.000 nuevos casos

de ACV por año

 Table 2. Age- and sex-specific annual incidence rates of first-ever stroke (new cases per 1,000 

person-years*) in Gral Villegas Department, Argentina —June 1, 2017 - May 31, 2019

Age No. Of Cases Inicidence No. Of Cases Inicidence No. Of Cases Incidence Incidence**

(yrs) (pop)† (per 1,000) (pop)† (per 1,000) (pop)† (per 1,000) (per 100,000)

0-39   0 (19,442) 0.0 0 (18,522) 0.0  0 (37,964) 0.0 0.0

40-49 0 (3,724) 0.0 6 (3,514) 1.7 6  (7,238) 0.8 82.9

50-59 4 (3,310) 1.2 4 (3,096) 1.3 8 (6406) 1.2 124.9

60-69 6 (2,488) 2.4 5 (2,574) 1.9 11 (5,062) 2.2 217.3

70-79 16 (1,492) 10.7  9  (1,800) 5.0 25 (3,292) 7.6 759.4

80   ≥ 11    (652) 16.9 13 (1,114 11.78 24  (1,766) 13.6 1359.0

Total  37 (31,108) 1.2 37 (30,620) 1.2 74 (61,728) 1.2 120.0

118.9 120.8 119.9 per 100,000

Adjusted rate ±STD AR pop 1.0 1.1 1.1

98,2 110,7 105,44 per 100,000

Tandil 87.4 73.2 76.5

Adjusted rate ±WHO 0.7 0.8 0.7

World 66 77,7 72,1 per 100,000

(86.7)

Total ≥ 40 37 (11,666) 3.2 37 (12,098) 3.0 74 (23,764) 3.1 311.4

*First-ever strokes (IS+ICH+SAH+ stroke of undetermined type)

** incidence per 100,000 person-years (crude)

±Standardized Argentina population (2010, WHO World standard pop (2000)

†Person-years counts were obtained by multiplying the population figures 

corresponding to the 2010 national census by two

Men Women Both sexes



MORTALIDAD (preliminar)

n (%)

CAUSAS 193

Cáncer 53 (27,5)

Enfermedad Cardiovascular 37 (19,2)

ACV 19 (9,8)

Demencia 12 (6,2)

Neumonías 12 (6,2)

Otras causas 11 (5,7)

Enfermedad crónica hepatica y cirrosis 10 (5,2)

EPOC 9 (4,7)

DBT 9 (4,7)

Fractura de cadera 7 (3,6)

Trauma accidental 5 (2,6)

Suicidio 4 (2,1)

Neonatal/ Perinatal 3 (1,6)

Nefritis, nefrosis e insuficiencia renal 2 (1)

Edad media 77.5 ± 10.6 años (44-92 años)



SItuación de la 
enfermedad 

cerebrovascular 
Fundamentada 

en encuestas de 
HOgares

Nacionales



Edad

10%

52%

18 a 29 años

41a 65 años

Sexo

28%Hombre

Mujer

En el últ imo mes, ¿cuántos días realizó actividad

física durante al menos 20 minutos?

41%

41%

1a 3 veces por semana

3 a 4 veces por semana

5 o más veces por

semana

¿Alguna vez fumó cigarrillos, cigarro o pipa?

42%

44%

He fumado

Nunca fumé

¿Alguna vez un profesional de la salud le dijo

que tenía presión alta?

65%

Sí

No

34

%

¿Considera que está excedido/a de peso?

52%

46%

2%

Sí

No

No sabe

64%

Sí

No

¿Alguna vez un profesional de la salud le dijo

que tenía colesterol alto?

35%

¿Alguna vez un médico u otro profesional de la

salud le dijo que tenía diabetes o azúcar alta en

lasangre?

12%

1%

Sí

No sabe

¿Alguna vez un médico u otro profesional de la

salud le dijo que tuvo un ACV, accidente

cerebrovascular o un ataque cerebral?

3%

96%

Sí

No

¿Alguna vez un profesional de la salud le dijo que

tuvo un infarto del corazón, lo operaron del 

corazón o le colocaron stents en las coronarias?

3%

96%

Sí

No

Al evaluar conocimiento de la enfermedad cerebrovascular: 76% 
considera que la misma es un trastorno frecuente, 80% reconoce sus 

principales síntomas y 73% sus factores de riesgo

72%

Nunca

14%

• Encuesta online vía email para evaluar grado de conocimiento de la población sobre enfermedad cerebrovascular, prevalencia
de factores de riesgo y hábitos saludables.

• Se enviaron 47081 encuestas. Se abrieron 20197 aperturas. Se respondieron 3837 (19%).



Programa
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